a Allez voir les jeux amusants, w
les histoires et I'aide aux devoirs
sur le site destiné aux parents au

www.canadiensalecole.com
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Jeff Petry est un leader de I'équipe des Canadiens
de Montréal. C'est un role important. Il doit
toujours étre responsable. Il doit donc faire de
bons choix.
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Quand Jeff se réveille le matin, il a faim. Les partisans sont heureux de le voir. Il sourit
et leur fait un signe de la main. Il se sent bien
d’avoir été responsable toute la journée.
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Ensuite, il signe des autographes pour les Son ventre gronde comme un lion. Il voit les
partisans. || parle aux partisans comme s’ils restes de pizza. Il sait qu’'un bon déjeuner va
étaient ses amis. lui donner toute I'énergie dont il a besoin. |l
choisit de manger des céréales et des fruits a

la place de la pizza.
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Il est huit heures. Jeff écoute son émis- Il s’habille et va rencontrer les
sion préférée. Jeff doit se rendre a journalistes.
I'aréna avant 9 heures.
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Apres la séance d’entrainement, les Il décide donc de fermer le
joueurs sont fatigués. Jeff veut téléviseur. Il ne veut pas étre
se reposer, mais il a encore du travail en retard.
a faire.
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Jeff arrive a I'aréna débordant d’énergie s savent aussi qu’il patine toujours avec

et a ’heure. Les joueurs des Canadiens de beaucoup d’énergie et fait toujours de
Montréal peuvent toujours compter sur son mieux. Jeff donne le bon exemple
lui pour arriver a I'heure. aux autres joueurs. Ceci motive les

joueurs a faire de méme. lls agissent de
maniere responsable et ils s’efforcent
de bien s’entrainer.
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